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２０１１．５．１４

日本自然環境ボランティア協会

東日本大震災ボランティア活動報告書（＃１）

日 時：２０１１年４月３０日（土）～５月５日（木） ４泊６日

活動地：宮城県石巻市／福島県南相馬市

参加者：HY、TY、GO、MK（以上 4/30～5/5）、KI（4/30～5/3）、MM、KH（以上 4/30

～5/4）、SK（5/3 のみ）の８名（内下線メンバー6 名が J-VIPA）

交 通：WC 所有車、KI 所有車

宿 泊：石巻専修大学内で野営（テント２張） ※TGU 所有のテントを借りた

（MM＠南相馬市：原町第一小体育館）

旅程・活動内容：

4 月 30 日（土）：18 時高田馬場集合、東北自動車道佐野サービスエリアで KI 合流、翌 1:30

に石巻着、石巻専修大学にてテント設営

5 月 1 日（日）：石巻災害ボランティアセンターにて登録、午前中は明神社で瓦礫除去、昼

は湊中で皿洗い、午後は明神社で瓦礫除去

5 月 2 日（月）：午前中は明神社前の個人宅の瓦礫除去、昼は湊中で皿洗い、午後は明神社

で清掃、夕方 MM は南相馬市へバスで移動、KH は夜行バスで帰京

5 月 3 日（火）： HY・KI は午前中女川町視察、SK 出迎え、明神社で瓦礫除去、昼に湊中

学校で皿洗い後、KI・SK 帰京（大渋滞）

GO・MK・TY は午前中に渡波小学校でキッズプログラム（宝探し）実施、

昼に湊中学校で皿洗い後、渡波小に戻り子供とスポーツ・音楽交流

MM は午前中に南相馬市原町第一小で炊き出し、午後は鹿島保健センター

で炊き出し

5 月 4 日（水）：HY・GO・MK・TY は女川町視察後、渡波小で清掃・キッズサッカー、

午後テント撤営、帰京（大渋滞）

MM は午前中に南相馬市原町第一小でお菓子配り、午後は原町二中で演奏

会、帰京

5 月 5 日（木）：深夜 1:00 に東京着、GO・TY は都内泊

経 費：高速代 8,710 円／ガス代 22,869 円／備品代 4,037 円 合計 35,616 円
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※Eatonville 募金から支出

特記事項：

連休中は新規団体を受け付けないので、既登録団体としてエントリした。

現地では、アースデイジャパンにお世話になり、主に明神社・湊中・渡波小で活動した。

毎朝７時よりグループ参加者による集会が石巻専修大学近くの地域活動センターで開催さ

れる。

毎夕 7 時より社会福祉協議会を交えた団体代表者による打合せが石巻専修大学内で開催さ

れる。

明神社では、鎌倉市消防署や明石西高校と一緒に活動した。

湊中学が避難所となっており、昼食の炊き出し（約５００食）が行われ、毎日、皿洗いを

行った。

渡波小では、JICA 青年海外協力隊、武蔵野美術大学と一緒に活動した。

食事は自炊、避難所での炊き出し、大学での炊き出しを組み合わせた。

明神社では、瓦礫の中の魚の腐臭が強く、全員、魚臭くなってしまった。

市内のジャスコは平常通り営業しており、何でも買い出し可能。

連休中は石巻に 3,000 人のボランティアが出動したとのこと。

自衛隊はまもなく作業人員を削減するとのことで、食糧・物資の配給も打ち切られるらし

い。

隣町の女川町では津波がビル４階の高さで襲い、町は壊滅状態だった。

5 月 1 日、湊中にボクシング東洋太平洋チャンピオンの佐々木基樹選手が炊き出しに来てい

た。

TY 所有のコッヘルの裏蓋を誤って燃やし、ゴムが溶け出して GO ガスコンロが使えなくな

る。

初日の作業で全員、体が魚臭くなり、ジャスコでファブリーズを購入。

夜がとても寒く、マットをジャスコで購入。

5 月 2 日、石巻専修大学に戻ったら突風でテントがつぶれていた。足湯のサービスがあり、

洗髪を行う。自衛隊の有料風呂サービスがあるらしいが結局利用できず。この日の夕食は

ボランティアへの炊き出しがあったので、それで済ます。

5 月 3 日、湊中に歯科医のサービスがあり、HY は無料で虫歯治療を受ける。KI 車が TY 所

有のコンロとコッヘルを積んだまま帰京したため、ゴムで覆われた GO ガスコンロを修理

して、釜でご飯を炊くことに。夜、ジェネレーター（発電機）を巡って NPO が対立。

5 月 4 日、避難所の母親と子供がサッカーを巡って喧嘩となり、避難民を巻き込んでの大騒

動勃発。東北自動車道が大渋滞となり 11 時間かけて帰京。

5 月 5 日の明神社でのお祭りでは、2000 人以上の人が集まったらしい。

被災地の復旧にはまだまだ時間がかかるので、再出動を検討中。

以 上
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PHOTOS

明神社周辺 明神社周辺

瓦礫に囲まれる明神社 明神社での瓦礫除去作業

明神社参道の片付け 瓦礫除去後の明神社参道

湊中学校での炊き出し 炊き出し（中華料理・中華スープ）
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炊き出し後の皿洗い 被災者からお話しを伺う

渡波小学校でのキッズプログラム 石巻専修大学

明神社の周辺はいまだこの状態 復興スローガン（頑張ろう！石巻！）

石巻市隣の女川町役場付近 女川町では４階まで津波が襲来




